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ネイルケアにはリラックス効果もあり、癒しの効果もあります。
クルーズをより一層華やかに彩るアートをご提供します。
お子様や男性のお客様向けのネイルメニューなど
豊富にご用意しています。

スパの利用が初めてです。

営業時間（航海日）１０：００～２４：００（最終受付２２：００）   ※航海日以外の営業時間は「船内新聞」でご確認ください。
ご乗船前のお申し込みは仮予約となります。
ご乗船後のメニューや日時変更のご希望は、7階スパ＆サロン受付または内線電話にてご相談ください。

初めての方でもお気軽にお立ち寄りください。
経験豊富なスタッフがお迎えいたします。スタッフにお体のお
悩みをなんでもご相談ください。美容室、ネイル、オイルトリー
トメント、ボディケア ( ノンオイル ) のサービスをご提供してお
ります。実は SPA&SALON には、特別なバルコニーもござい
ます！ぜひお立ち寄りいただき、リラックスしたひとときをお過ご
しください。

ネイル

スパ & サロンメニューのご案内

ご予約・お問い合わせ

￥3,900

￥8,800

ネイルケアコース
爪の整え / 甘皮処理

メンズネイル
男性の為のトータルケアコース

フットスパコース
足裏の角質除去 ＋ 保湿

クイックカラーコース
爪の整え / カラーリング

スペシャルコース
ケア、カラー、ネイルアートのトータルコース

ペディキュアコース
足の爪の整え、カラーリング

キッズネイル
小学生以下のお子様特典 ： アート2本

にっぽん丸アート（1本）
旅の思い出を指先に描いてみませんか

￥3,800

ポリッシュオフ（10本）

￥5,500

￥7,700

￥6,600

￥3,90015分～

30分

（10 分） ￥550
ジェルオフ（10本）

（45 分） ￥5,500

30分

40分

60分

60分

40分

￥2,00015分～

※にっぽん丸アートはオプションメニューです。単体でのお申し込みはお受けしておりませんのでご了承ください。
※爪や皮膚に傷や感染症等の疑いがあり、施術が難しいとネイリストが判断した場合におきましては、衛生管理及び安
全のため施術をお断りする場合がございます。予めご了承ください。

※カラーまたはジェルネイルを希
望されている方で手元や足
元にお色が残っている場合、
オフ代が別途で発生しますこ
とをご了承ください。 

乗船前に「ネイル」の事前予
約をいただいた方ににっぽ
ん丸より美容アメニティをプ
レゼントいたします。

※プレゼント内
容は変更と
なる場合が
あります。

Nail

※お肌やお体の状態その他の事情により施術が実施できない場合等は、適宜ご相談・対応させていただきます。ご 注 意 点

0120-791-211（無料）ご乗船前 携帯電話
から→ 03-4446-7532

営業時間 ： 月～金10:30～17:00  ※土・日・祝日はお休みとなります。 ※諸事情により営業日時が変更となる場合があります。

7F スパ＆サロン（内線874）ご乗船後

ペディキュア

にっぽん丸アート

Q 寄港地ツアーに参加してきました。
疲労回復がしたいです。

オイルトリートメントとボディケア（ノンオイル）がございます。
オイルトリートメントはオイルの香りが心身ともに癒しを与えます。
ボディケアはより深い圧をかけて、筋肉の凝りをほぐします。
ショートコースのご用意もあるので、イベントの合間、就寝前な
ど、お気軽にご利用ください。

Q

事前予約の変更はできますか？Q 男性ですが、予約できますか？

男性の方も全サービスご利用いただけます。
スカルプケアやメンズヘアカット、ネイルケアなどお気軽にご
利用ください。特別な船上の空間で、自分へのご褒美として、
一度お試ししてみませんか？

Q

“美と癒し”のサロン。 
海の見える窓が爽快感あふれる空間を演出しています。

ご乗船前の事前予約も承っております。

※メニュー料金は全て税込です。 
※写真は全てイメージです。

ご乗船後は、7F SPA&SALON にお立ち寄りください。空き状
況により変更を承ります。

クルーズデスク

着付け
色留袖・訪問着 ￥11,00060分

ジェルネイル
おまかせジェルコース ￥12,20090分

紋付（男袴） ￥11,00040分

ゆかた ￥5,50030分

時間は
目安です

※クルーズにより実施できない場合がございます。着付けのご希望は乗
船前にお問い合わせください。

おまかせフットジェルコース ￥13,200100分
ドライケア +
おまかせアート



※オイルを使用しないボディケアになります。   ※15 分（¥3,300）単位でお申込みが可能です。

にっぽん丸
おまかせプラン

￥28,600120分

￥34,100150分

ご自身へのご褒美・大切な方へのプ
レゼントに最適なラグジュアリーコース
をご用意しました。フェイシャル、ボ
ディ、フットメニューを組み合わせたプ
ランとなります。

タルゴスペシャル
フェイシャル

￥18,70060分

海洋成分を豊富に含むタ
ルゴ製品を使用し、気にな
るお顔のむくみ、たるみ、し
わにアプローチします。

アップ

ヘッドスパ

※シャンプー・ブローのご予約も承ります（30分￥５,５００）

60分のコースは、
システムトリート
メント付きです。

オイルを使わず、タオルの上から筋肉のコリをじっくり揉みほぐし
血液循環を高め、滞ったリンパの流れを促進します。

全てのコースで男性のご予約を承っております。  ※粧材は変更することがございます。

ボティケア

ショートコース
ポイントを絞った部分ケア

￥6,60030分

スタンダードコース
頭から足までの全身ケア

￥13,20060分

ヘッドスパ

シャンプー・トリートメント・ブロー込み

￥9,90040分

￥12,10050分

￥14,30060分

￥14,300～180分

アップ

￥8,80060分

￥7,70030分

￥15,40060分

￥19,80080分

男性のお客様へのおすすめ

ロングコース
症状に重点をおいたトータルケア

￥19,80090分

￥26,400120分

エステ・テラケ

1934年創業の伝統が紡ぐ、確かな技術と洗練されたセンス。

時間は
目安です

ReFa炭酸ヘッドスパ＆
フェイシャル

￥16,50060分

ReFaフェイシャル（デコルテまで）

￥16,50060分

フェイシャルトリートメントに今人気の「ReFa美顔器」でのケアを取り入れ目元
や口元のお肌を美しく引き締めます。
※貴金属を身につけてアレルギー反応が出たことのある方は事故や肌・身体のトラブルの恐れがありますので本メ
ニューはご利用いただけません。またアレルギー体質の方で不安がある方は、あらかじめ医師にご相談の上お申込
みください。

パチパチはじける炭酸泡で頭皮を
ゆるめて美顔成分を浸透させ、フェ
イシャル＆ヘッドスパでお顔のたる
みやむくみを軽減し、リフトアップ
効果へ導きます。

クレンジング ⇨ 洗顔 ⇨ 
フェイシャルケア ⇨
パック ⇨ 整肌 ⇨ 
ＲｅＦａローラーケア

フェイシャル
首や肩の凝り、気になるお顔のむくみやく
すみを取り除き、潤いと輝きのあるお肌に
仕上げます。

￥7,70040分

フット
旅の疲れを癒す、極上のフットスパタイム。
足裏から膝上までオイルを使用してしっかりトリートメントします。
気になる足のむくみや疲れをすっきり解消します。

￥15,40060分

￥20,90090分

￥28,600120分

ボディ
アロマオイルを使った全身のリラクゼーショ
ン。滞った血液を流すことにより全身の代
謝を助け、むくみや凝りがすっきりします。

スタイリストによる贅沢ヘッドスパ。頭皮ケアと疲
労回復、目の疲れまで心地よく和らげるひととき。

華やかさを引き立てる、上品なアップスタイル。
装いを一層輝かせます。

セット

￥5,50045分

スタイリストの技で、巻き髪もアイロンも自在に。
ダウンスタイルを美しく整えます。

パーマコース

￥9,90060分

カットコース
シャンプー・ブロー込み

￥14,300～150分

カラーコース

Body CareEsthetic Salon

山野愛子美容室

スカルプケア
シャンプー・ブロー込み ￥6,60045分

頭皮と毛髪の状態をカウンセリング、お客様一人ひとりに合わ
せたスキャルプケアで頭皮を健康な状態へ導きます。

メンズカット＆眉カット
シャンプー・ブロー込み ￥7,70075分

手入れの行き届いた整った髪は清潔感を演出します。そして眉
を整えるとより洗練された印象に。ワンランク上の「清潔感」を
スタイリストがお手伝いいたします。


